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基本理念 希望のある医療 

 

医師の異動について 
３月末日で 

内 科  茂 山  豊 医師 

内 科  高山  宗賢 医師 

整 形 外 科  池田  正則 医師 

整 形 外 科  杉 本  格 医師 

整 形 外 科  市村  克仁 医師 

形 成 外 科  西尾  祐美 医師 

眼 科  谷川  孝子 医師 

耳鼻いんこう科  藤尾  久美 医師 が異動となりました。 

４月より 

内 科  白 井  敦 （しらい  あつし） 医師 

外 科  宮内  玄徳 （みやうち はるのり） 医師 

形 成 外 科  吉 武  優 （よしたけ すぐる） 医師 

臨床研修医  戎  伸一郎 （えびす しんいちろう） 医師 

臨床研修医  中 村  圭 （なかむら  けい） 医師 

臨床研修医  山 田  大 （ やまだ  だい ） 医師 が着任します。 

 

 

お知らせ 

１．今月の「ホッとひと息寄り道講座」 

今月の講座を玄関ホール公衆電話前で次のとおり開催いたします。お気軽にご参加ください。 

テーマ  「おしっこ」から分かること 

日  時  ４月８日（月）・４月２４日（水）１０：００～ 

講演者  臨床検査技師 

※過去の講座内容につきましては、当院ホームページでご覧いただけます 

トップページ＞高砂市民病院の概要＞広報・イベント＞ホッとひと息寄り道講座 

２．「看護の日」のイベントを開催します 

フローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなんで、５月１２日は「看護の日」に制定されています。 

当院でも次のとおりイベントを開催いたしますので、ぜひお立ち寄りください。 

テーマ  “看護が私を強くする”  

日  時  ５月１０日（金）９：００～１３：００ 

内 容   
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整形外科の診療体制について 

医師の異動に伴い、当分の間週３日 

（月・火・金）の外来診療のみと 

なります。 

 

診療開始は９：３０～です。 

※医師の異動に伴い、外来診療担当が変更となっておりますのでご確認ください。 

 

 

血圧や体脂肪の測定 

健康相談、介護用品の展示など 

 



「きぼうへのかけはし」に関するお問合せは、 

地域医療連携室までお願いします。 

連絡先   〒６７６－８５８５  兵庫県高砂市荒井町紙町３３番１号 

   TEL ０７９－４４２－３９８１（内線５１４６） 

   FAX ０７９－４４３－１４０１ 

   ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www．hospital-takasago．ｊｐ/ 

心臓の血管がつまる！ 

～高砂市医師会市民公開講座を開催します～ 

高砂市医師会主催による第１２回市民公開講座を下記の日程で開催いたします。 

多数のご来場をお待ちしております。 

 

★日時 平成２５年４月１３日（土）１４：００～１６：００ （受付１３：３０～） 

場所 高砂市福祉保健センター 中ホール 

○開会挨拶  

高砂市医師会長 山名 克典 先生 

（司会 さかい眼科 坂井 智代 先生） 

○基調講演  

「心臓の血管がつまる病気」 矢野内科医院 矢野 隆 先生 

○特別講演 

座長 さわたり循環器科内科 澤渡 久幸 先生 

「心筋梗塞を防ごう！」～高コレステロール血症、高中性脂肪血症に立ち向かうには？～ 

神戸学院大学栄養学科 藤岡 由夫 先生 

 

生活習慣病教室に参加しませんか？ 
当院では、皆さまの健康をお守りするための数々の取り組みや催しをおこなっています。 

その中の一つである生活習慣病教室では、医師をはじめとする医療スタッフが、生活習慣病について

の予防や治療方法などを分かりやすくお話させていただきます。 

受診しながら健康管理をされている人も、ご家庭で食事や運動に注意して健康管理をされている方も

ご参加をお待ちしております。 

★今年度前半の予定 

 

 

 

 

 

 

 

（お願い） 

現在、当院では緩和ケア病棟開設・

血液浄化センター拡張工事を実施

しております。期間中は、皆さまに

騒音などでご迷惑をおかけします

が、ご理解とご協力をいただきます

ようお願いいたします。 

お申込み先（電話） 

高砂市医師会 ０７９－４４２－０７９４ 

保健センター ０７９－４４３－３９３６ 

 テーマ 内 容 担 当 

６月 生活習慣病を予防しよう 塩分・脂・カロリーについて 管理栄養士 

７月 糖尿病の最新情報 新しい検査とその効果について 医師 

８月 高血圧予防 高血圧の影響とコントロール 医師・看護師 

９月 メタボ脱出 運動について 理学療法士 

※詳しい日時は、開催月にお知らせいたします。 


